LYCEE FRANCOIS MAURIAC MENU

SEMAINE du 16 SEPTEMBRE AU 20 SEPTEMBRE 2019
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LUNDI 16 :

MARDI 17 :

MERCREDI 18 :

JEUDI 19 :

VENDREDI 20 :

Betteraves - Mais / Tomates - Miettes de surimi / Pomelos
Salade Suisse

Wings / Saucisses de Toulouse / Purée de 2 légumes
Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Yaourt a la grecque / Gateau de semoule / Biscuit / Raisin

Crépes au fromage / Carottes rapées / Asperges / Radis
Cotelette d’agneau / Poisson meuniére citron

Pates / Poélée de fonds d’artichauts

Plateau de Fruits

Fromage portion/Compote au choix/ ile flottante
Mousse au chocolat / Biscuit / Raisin

Champignons a la créme / Salade coleslaw / Melon / Pasteque
Pizza aux 3 fromages / Omelette au fromage

Salade verte

Plateau de Fruits

Fromage portion/Compote au choix/ Salade de fruits

Biscuit / Poire au chocolat

Macédoine mayonnaise / Saucisson sec beurre / Tomates cerises
Salade de pois chiches

Poulet roti / Bavette a l’échalote

Frites / Tomates provencales

Plateau de Fruits /Compote au choix/Fromage portion

Yaourt nature / Patisserie / Raisin

Salade de gésiers / Tomates - coeurs de palmier / Mais - Thon
CEuf mayonnaise

Emincé de porc / Riz madras

Ravioles a la créeme

Plateau de Fruits / Fromage portion/Compote au choix
Pomme au four / Flan nappé caramel / Biscuit / Raisin

*Selon approvisionnement du marché et en fonctemetfectifs

Le Gestionnaire Le Proviseur
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