LYCEE FRANCOIS MAURIAC MENU

SEMAINE du 18 NOVEMBRE AU 22 NOVEMBRE 2019
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LUNDI 18 :

MARDI 19 :

MERCREDI 20 :

JEUDI 21 :

VENDREDI 22 :

Potage / Tomates - thon / CEuf mayonnaise / Salade aux lardons
Escalope de dinde a la creme / Saucisse de Toulouse

Riz / Tomates provencales

Plateau de Fruits / Fromage portion/Compote au choix

Fromage blanc coulis / Gateau de semoule / Faisselle / Ananas

Potage / Surimi - mayonnaise / Céleri rémoulade / Salade Suisse
Salade de choux - Jambon - Fromage

Boeuf bourguignon / Gratin de poisson

Purée de 2 légumes

Plateau de Fruits / Fromage portion/Compote au choix

Yaourt mixé / Pomme au four / Biscuit / Ananas

Potage / Carottes rapées / Asperges Vinaigrette / Salade Coleslaw
Hachi Parmentier

Moussaka / Salade verte

Plateau de Fruits / Fromage portion/Compote au choix

Salade de fruits / Mousse au chocolat / Biscuit

Potage / Tomates - échalote / Concombre - Saumon fumé
Radis beurre / Salade verte aux croditons

Steak / Emincé de poulet

Frites / Haricots verts persillés

Plateau de Fruits /Compote au choix/Fromage portion
Patisserie / Yaourt nature / Ananas

Potage / crépes au fromage / Pomelos

Avocat mayonnaise - crevettes

Duo de grillade / Filet meuniere

Pates / Poélée de champignons

Plateau de Fruits / Fromage portion/Compote au choix
Ile flottante / Banane au chocolat / Petit Suisse / Ananas

*Selon approvisionnement du marché et en fonctemetfectifs

Le Gestionnaire Le Proviseur
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