LYCEE FRANCOIS MAURIAC MENU

SEMAINE du 30 NOVEMBRE 2020 au 04 DECEMBRE 2020

LUNDI 30:

MARDI 01:

MERCREDI 02 :

JEUDI 03:

VENDREDI 04:

Feuilleté Hot Dog / Salade Suisse / Radis

Avocats - crevettes

Jambon grillé / Filet de poisson

Riz / Poélée ratatouille

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Liégeois chocolat / Yaourt a boire/ Ananas

Potage / Salade Coleslaw / Tomates - échalote / CEuf mayonnaise
Brandade de morue

Wings / Purée / Epinards a la créme

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix

Danette chocolat / Gateau de riz / Raisin

Potage / Salade hawaienne / Betteraves - Mais

Toast au beurre de sardine

Spaghettis Bolognaise / Légumes farcis / Salade verte
Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Créme brilée / Mousse / Biscuit

Potage / Salade aux lardons / Carottes rapées / Macédoine mayo
Steak / Frites

Poulet grillé / Tomates provencales

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Patisserie / Faisselle - coulis / Raisin

Potage / Taboulé / Concombre Bulgare / Pomelos
Tartiflette

Saumon a ’oseille / Poélée de légumes

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Yaourt a la grecque / Liégeois au fruit / Ananas

*Selon approvisionnement du marché et en fonctemetfectifs

Le Gestionnaire Le Proviseur

F NIEL O. JOMIN



