
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 08 MARS 2021 au 12 MARS 2021 

 
 
LUNDI 08 : Croisillons Dubarry / Concombre vinaigrette 
 Céleri rémoulade / Salade aux lardons 
 Fricassée de bœuf sauce tomate / Escalope de dinde à la crème 
 Pâtes / Courgettes gratinées 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt à boire / Gâteau de semoule / Biscuit / Ananas 
 
MARDI 09 :  Croisillon Dubarry / Tomates / Surimi miettes 
 Salade Suisse / Chorizo - beurre 
 Sauté de porc Tariaki / Lamelles d’encornet Dugléré 
 Blé / Poêlée de légumes grillés 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Mousse au chocolat / Yaourt à la grecque / Biscuit / Ananas 
  
MERCREDI 10 : Potage / Sardine à l’huile – beurre 
 Pomelos / Salade piémontaise 
 Quenelle de veau sauce Aurore / Riz 
 Paëlla aux fruits de mer 
 Plateau de Fruits /Compote au choix/Fromage portion 
 Fromage blanc / Salade de fruits / Biscuit 
 
JEUDI 11 :  Potage / Macédoine mayonnaise / Betteraves - Maïs 
 Terrine de poisson 
 Keftas de volaille/ Merguez 
 Semoule / Carottes à la crème 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt nature / Pâtisserie / Semoule aux raisin / Ananas 
 
VENDREDI 12 : Potage / Radis noir / Tomates – Maïs / Salade Savoyarde 
 Hachis Parmentier / Endives roulées au jambon - Béchamel 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt nature / Pâtisserie / Île flottante / Ananas 
 
 
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
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