LYCEE FRANCOIS MAURIAC MENU

SEMAINE du 17JANVIER 2022 au 21 JANVIER 2022

LUNDI 17:

MARDI 18:

MERCREDI 19:

JEUDI 20:

VENDREDI 21:

Carottes rapées / Tomates - Fromage / Pomelos / CEuf mayonnaise
Petit salé / Lentilles

Duo de grillades / Printaniere de légumes

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix

Yaourt au choix / Biscuit

Pizza / Betteraves - Mais / Champignons Bulgares / Surimi mayonnaise
Estouffade Provencale / Filet de hoki

Boulgour / Carottes a la creme

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix

Yaourt au choix / Biscuit

Asperges Mousseline / Maquereaux a la moutarde / Mais - thon
Avocat mayonnaise

Croque-Monsieur

Omelette - Fromage / Pommes de terre rosties aux légumes
Plateau de Fruits /Compote au choix/Fromage portion

Yaourt au choix / Biscuit

Concombre a la menthe / Tomates - Mais

Saucisson beurre / Salade composée

Steak haché / Poisson pané citron

Pates / Haricots verts

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Yaourt au choix / Patisserie

Macédoine mayonnaise / Salade de choux - jambon - fromage
Pomelos / Radis

Tortis a la carbonara

Brandade de morue

Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix
Yaourt au choix / ile flottante / Biscuit

*Selon approvisionnement du marché et en fonctemetfectifs

Le Gestionnaire Le Proviseur

F NIEL F. BENZAIDI



