
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 11 MARS 2024 au 15 MARS 2024 

 
 
LUNDI 11 : Chou en salade / Tomates olives / Salade savoyarde / Radis 
 Brochette orientale / Duo de grillades 
 Semoule / Poivronnade 
 Plateau de Fruits   
 Fromage portion / Yaourt nature  
 Compote au choix / Yaourt au choix / Ananas 
 
MARDI 12 :  Œufs durs vinaigrette / Poireaux mimosas / Concombre bulgare / Pizza 
 Bœuf bourguignon / Poisson en sauce 
 Pommes de terre vapeur / Carottes persillées 
 Plateau de Fruits   
 Fromage portion / Yaourt nature  
 Compote au choix / Yaourt au choix / Ananas 
  
MERCREDI 13 : Pâté de campagne / Avocat cocktail / Surimi mayonnaise / Pomelos 
 Hachis Parmentier / Gratin de poisson 
 Salade / Boulgour aux petits légumes 
 Plateau de Fruits   
 Fromage portion / Yaourt nature  
 Compote au choix / Fromage blanc coulis 
 
JEUDI 14 :  Salade d’endives / Riz niçois / Macédoine mayonnaise / Betteraves maïs 
 Boulettes sauce tomate / Rôti de porc 
 Purée soleil / Tomates provençales 
 Plateau de Fruits   
 Fromage portion / Yaourt nature  
 Compote au choix / Yaourt au choix / Pâtisserie / Ananas 
 
VENDREDI 15 : Salade Coleslaw / Pommes de terre museau / Asperges mousseline / 

Carottes râpées 
 Pot au feu et ses légumes / Spaghettis carbonara 
 Plateau de Fruits   
 Fromage portion / Yaourt nature  
 Compote au choix / Mousse au chocolat / Ile flottante / Ananas 
 
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
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