
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 29 AVRIL 2024 au 03 MAI 2024 

 
LUNDI 29 : Carottes au jus d’orange / Champignons à la Bulgare 
 Maïs – Thon / Tomates échalote 
 Cervelas Orloff / Croustillant fromager 
 Purée / Tomates provençales 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Ananas 
 
MARDI 30 :  Macédoine mayonnaise / Œufs durs 
 Haricots verts en salade / Salade coleslaw 
 Sauté de dinde / Poisson sauce Hollandaise 
 Riz pilaf / Poêlée de légumes 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Ananas 
  
MERCREDI 01 :  

 
  
 
JEUDI 02 :  Taboulé / Salade de pommes de terre - thon 
 Concombre vinaigrette / Pomelo 
 Duo de grillade / Poulet grillé 
 Petits pois - Carottes 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Glace / Ananas 
 
VENDREDI 03 : Betteraves Normandes / Tomates - maïs  
 Assiette de charcuterie / Radis Asperges 
 Spaghettis Bolognaise / Salade verte 
 Gratin de poisson / Pommes de terre persillés 
 Poêlée de champignons 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Île flottante / Yaourt au choix  
 
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
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