
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 09 SEPTEMBRE AU 13 SEPTEMBRE 2024 

 
LUNDI 09 : Tomates – Maïs / Macédoine mayonnaise / Carottes râpées / Pomelo 
 Grignotes de poulet / Poisson Bordelaise 
 Pâtes au beurre / Haricots verts 

Plateau de fruits / Fromage portion / Compote au choix  
Yaourt au choix / Raisin 

 
MARDI 10 :   Melon – Pastèque / Taboulé / Céleri rémoulade / Radis 
 Couscous et ses légumes 
 Paupiette de veau / Semoule – Epinards à la crème 

Plateau de fruits / Fromage portion / Compote au choix  
Fromage portion / Yaourt au choix / Compote au choix  

 
MERCREDI 11 :  Concombre vinaigrette / Surimi mayonnaise / Salade Suisse 
 Croissant au fromage ou jambon 
 Pommes de terre rissolées / Poivronnade 

Plateau de fruits / Fromage portion / Compote au choix 
Fromage blanc / Salade de fruits  

 
JEUDI 12 :   Betteraves Normandes / Œuf mayonnaise / Melon jaune 
 Haricots verts en salade 
 Emincé de dinde au curry / Gratin de poisson 
 Riz pilaf / Poêlée ratatouille 

Plateau de fruits / Fromage portion / Compote au choix  
Yaourt au choix / Pâtisserie / Raisin 

 
VENDREDI 13 :  Tomates – miettes de surimi / Pâté de campagne 
 Salade de pois chiches / Champignons Bulgare 
 Hachis Parmentier veggie / Falafel sauce tomate 
 Purée / Salade verte  

Plateau de fruits / Fromage portion / Compote au choix 
Yaourt au choix / Île flottante / Raisin 

  
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
 
 Le Gestionnaire La Proviseure 

   E. LACROIX F. BENZAIDI 


