
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 04 NOVEMBRE 2024 au 08 NOVEMBRE 2024 

 
 
LUNDI 04 : Céleri rémoulade / Tomates – thon / Salade Lorette 

Grignote de poulet 
Pâtes bio au beurre / Courgettes sautées 

 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Semoule au lait / Ananas 
 
MARDI 05 :  Macédoine de légumes / Salade de choux / Champignons à la grecque 
 Emincé de porc / Filet de poisson 

Riz safrané / Poêlée de champignons  
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Mousse au chocolat / Ananas 
  
MERCREDI 06 : Taboulé / Salade piémontaise / Radis noir / Pomelo 
 Lasagnes au bœuf / Lasagnes ricotta - épinard 
 Salade verte 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Fromage blanc / Liégeois au fruit 
 
JEUDI 07 :  Concombre Bulgare / Tomates – Miettes de surimi 
 Radis beurre / Salade de pommes de terre - thon 
 Palette à la diable / Lentilles / Carottes Vichy 
 Poisson pané / Jardinière de légumes 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Pâtisserie / Ananas 
  
VENDREDI 08 :  Carottes au jus d’orange / Betteraves – Maïs  
 Salade Coleslaw / Pâté de campagne 
 Tartiflette / Salade verte 
 Pot au feu et ses légumes 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Île flottante / Ananas 
  
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
 
 Le Gestionnaire La Proviseure 
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