
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 20 JANVIER au 24 JANVIER 2025 

 
 
LUNDI 20 : Tomates – olives / Haricots verts en salade 
 Poireaux vinaigrette / Potage 
 Paupiette de veau / Poisson en sauce 
 Purée de 2 légumes 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Ananas 
 
MARDI 21 :  Betteraves – Maïs / Pomme de terre – Hareng à l’huile  
 Concombre vinaigrette / Jeune pousse de salade au chèvre 
 Grignotes de poulet / Cari de légumes 
 Riz pilaf / Carottes vichy 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Ananas 
 
MERCREDI 22 : Salade de riz / Surimi mayonnaise / Radis beurre / Soupe 
 Poisson aux céréales / Omelette au fromage 
 Poêlée ratatouille / Pâtes 
 Plateau de Fruits /Compote au choix/Fromage portion 
 Yaourt au choix / Poire au chocolat / Barre glacée 
 
JEUDI 23 :  Salade de choux / Tomate – Mozzarella  
 Céleri rémoulade / Pois chiche en salade 
 Boules de bœuf / Jambon fumé grillé 
 Frites / Tomates provençales 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Pâtisserie / Ananas 
 
VENDREDI 24 : Carottes râpées / Œufs durs / Pomelo 
 Macédoine mayonnaise / Salade Suisse 
 Tartiflette / Tajine de légumineuse 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Compote au choix 
 Yaourt au choix / Île flottante / Ananas 
 
 
 
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
 
 Le Gestionnaire La Proviseure 
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