
LYCEE FRANÇOIS MAURIAC                  MENU 

 
 SEMAINE du 17 FEVRIER 2025 au 21 FEVRIER 2025 

 
 
LUNDI 17 : Carottes râpées / Salade piémontaise / Pomelo 
 Paupiette de veau porto / Dahl de lentilles 
 Torti brocoli 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Yaourt au choix 
  
MARDI 18 :  Salade de maïs – thon / Champignons à la crème 
 Sardines / Maquereaux 
 Sauté de porc provençal  
 Falafel sauce tomate 
 Boulgour / Choux verts braisés 
 Plateau de Fruits / Fromage portion / Yaourt au choix 
  
MERCREDI 19 : Salade de pâtes au thon / Concombre à la crème 
 Pizza margherita / Pizza veggie 
 Salade verte 
 Fromage blanc 
  
JEUDI 20 :  Endives aux noix / Betteraves vinaigrette 
 Céleri rémoulade  
 Petit salé / Lentilles  
 Poisson beurre blanc citronné / Courgettes sautées 
 Pâtisserie 
 
VENDREDI 21 : Salade composée / Radis / Taboulé  
 Filet de poisson sauce meunière 
 Purée / Epinards gratinés 
 Plateau de Fruits / Fromage portion /Yaourt au choix 
 
 
 
*Selon approvisionnement du marché et en fonction des effectifs 
 
 
 
  La Proviseure 

 
 

 
  F. BENZAIDI 
 


